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Neues Retrovirus als mogliche Ursache des Chronic Fatigue

Syndrome identifiziert Stephan Aberle

Das Chronische Erschépfungssyndrom (engl. Chronic Fatigue Syndrome, CSF) ist
eine schwere Erkrankung, die weltweit mehrere Millionen Menschen betrifft und bei
Betroffenen zu anhaltender kérperlicher und geistiger Erschépfung fihrt. Nun haben
amerikanische Forscher ein erst seit kurzem bekanntes Retrovirus als mdgliche Ursache
dieser Erkrankung identifiziert. Patienten mit CSF leiden unter Kopf-, Hals-, Gelenks-
und Muskelschmerzen sowie an Konzentrations- und Gedachnisstérungen. Es kommt
zu Veranderungen des Immunsystems, einer chronische Aktivierung des natuarlichen,
sogenannten ,Innate“ Immune Systems, und einer Verminderung der natlrlichen
Killerzellen. Aufgrund des Erschdpfungszustands sind die Patienten in ihnrem Alltag oft
stark eingeschrankt und arbeitsunfahig.

Als mégliche Ursache wurde nun ein neues Retrovirus beschrieben (Lombardi et al.
Science Okt. 2009). Eine Forschergruppe des Whittemore Peterson Instituts aus den
USA fand in peripheren Blutzellen von 101 CSF Patienten in 68 Fallen (67%) DNA des
Gammaretrovirus, Xenotropic Murine Leukemia Virus-Related Virus (XMRV). Im
Vergleich wurde das Retrovirus XMRV nur in 8 von 218 (3,7%) gesunden
Kontrollpersonen gefunden. Damit konnte ein hoch signifikanter Zusammenhang einer
Infektion mit XMRV und dem CSF hergestellt werden. Dariiber hinaus gelang den
Forschern mittels Zellkultur-Experimenten der Nachweis, dass XMRV von CSF
Patienten infektids ist, weil es Uber aktivierte periphere Lymphozyten oder Gber Plasma

von CSF Patienten auf Lymphozyten von nicht infizierten Personen Ubertragen werden
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konnte. Eine mégliche Ubertragung des Retrovirus XMRV von Mensch zu Mensch wird
daher diskutiert.

Beim Menschen wurde XMRV erstmals im Jahr 2006 von Robert Silverman von der
Cliveland Clinic, USA in Prostatakarzinomgewebe nachgewiesen. Weitere
amerikanische Studien deuten auf einen Zusammenhang des Virus mit dem
Prostatakarzinom hin, wobei in diesen Untersuchungen das Virus auch im
Prostatagewebe von 2% der Personen ohne ein Karzinom nachweisbar war. Offenbar
gibt es aber regionale Unterschiede: Im Rahmen einer européischen Studie wurde
namlich in keinem einzigen von 590 Patienten mit Prostatakarzinom ein Hinweis fir eine
Infektion mit XMRV gefunden.

Das Virus gehoért zu den Gammaretroviren und ist nahe verwandt mit dem Maus-
Leuk@mie Virus. Bisher sind die Gammaretroviren nur beim Tier bekannt, wo sie zu
neurologischen Erkrankungen, Immundefizienz, Leuk&mien und Lymphomen fihren. Die
jungsten Forschungsarbeiten zeigen, dass das XMRV den Menschen befallt und damit
neben HIV und HTLV (Humanes T-Zell-Lymphotropes Virus) ein neues bisher
unbekanntes Retrovirus des Menschen ist.

Weitere Studien werden klaren, ob das XMRV kausal mit der Pathogenese des CSF
in Zusammenhang steht und inwieweit sich aus dieser neuen Erkenntnis therapeutische
Ansatze ableiten lassen. Bemerkenswert ist auch, dass dieses Virus bei 3,7% der
Gesunden nachweisbar war, fiir Osterreich gerechnet wéren das in etwa 300 000
Personen.

Inwieweit die Diagnostik dieser neuen Virusinfektion auch praktische Bedeutung
erlangen wird, kann nur die Zukunft zeigen — schon so manche einmal beschriebene
LAssoziation“ wurde in weiterfihrenden Arbeiten relativiert. Jedenfalls werden wir an

unserem Institut ein Testsystem zum Nachweis dieses neuen Virus etablieren.

VlR EP INF NR 23/09 2 Fir den Inhalt verantwortlich: Prof. Dr. Franz X. Heinz, Institut f. Virologie d. Med. Universitat Wien
. . . . - Redaktion: Prof. Dr. H. Holzmann, Prof. Dr. Th. Popow-Kraupp; Institut f. Virologie d. Med. Universitat Wien
Mit Unterstitzung der Firmen Baxter, Novartis und Abbott. Baxter ) NovARTIs ©)Aubot
Copyright by Prof. Dr. Franz X. Heinz. Verdffentlichungen auch auszugsweise sind nur mit Genehmigung gestattet.





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


